
 

Пожарная безопасность дома для родителей 

и их детей: что необходимо знать 

 

Чаще всего пожары в домах вызваны из-за 

пренебрежения правилами пожарной 

безопасности и опасным обращением с огнем. 

Документ, определяющий правила пожарной 

безопасности — это Постановление 

правительства РФ от 25.04.2012 №390 «О 

противопожарном режиме» (Вместе с 

«Правилами противопожарного режима в 

Российской Федерации»). 

 

Меры пожарной безопасности 

в жилых домах 

Запрещается:  

 Оставлять без присмотра включённые 

приборы;  

 Пользоваться неисправными или 

сломанными приборами;  

 Перегружать сеть (включать в 

одновременно несколько мощных приборов 

в  одну розетку);  

 Использовать светильники без 

плафонов;  

 Пользоваться источниками открытого 

огня;  

 Хранить в квартирах и жилых домах 

газовые баллоны, канистры с легко 

воспламеняющимися жидкостями;  

 Заваливать пути эвакуации;  

 Устраивать на лестничных пролетах 

кладовки, чуланы. Хранить вещи, мебель;  

Использовать приборы необходимо в 

соответствии с инструкциями завода 

изготовителя.  

 

 

Правила пожарной безопасности в жилых 

многоквартирных домах  

В случае возникновения пожара: 

 Незамедлительно сообщить о пожаре 

позвонив в пожарную часть.  

 Назвать точный адрес, свою фамилию, 

имя, отчество и что горит.  

 Принять все меры к эвакуации людей, 

документов, ценных вещей.  

 Самостоятельно, до прибытия 

пожарных, начать тушение пожара 

подручными средствами (огнетушители, песок, 

плотная ткань, вода).  

 Крайне опасно открывать двери и окна, 

тем самым обеспечивая приток воздуха, 

способствующий распространению огня.  

 После прибытия пожарного расчета 

необходимо его встретить, передать всю 

необходимую информацию (наличие людей, 

пострадавших, место очага, меры, принятые к 

ликвидации пожара). 

 

Если горит  

 

электроприбор (компьютер, телевизор) 

1. Необходимо обесточить его, либо 

полностью помещение.  

2. Вызвать пожарный расчет.  

3. Вывести людей.  

4. Начать тушение пожара средствами 

пожаротушения.  

балкон 

1.Сообщить в пожарную часть.  

2. Предупредить соседей о пожаре.  

3. Начать тушение пожара средствами 

пожаротушения.  

в подъезде 

1. Сообщить в пожарную часть.  

2. По возможности определить место 

возгорания (если нет угрозы жизни и здоровья).  

3. Дым и огонь по лестничной клетке 

поднимается снизу вверх.  

4. При обнаружении очага возгорания, 

начать тушение, обратившись за помощью к 

соседям.  

5. При невозможности самому начать 

тушение пожара, необходимо оповестить 

жильцов и начать эвакуацию. При проходе 

участков с сильным задымлением, необходимо 

задерживать дыхание либо прикрывать рот и 

нос влажным платком.  

6. Если очаг возгорания находится в 

квартире, а из нее доносятся крики, то 

необходимо, не дожидаясь пожарных, выбить 

дверь, однако при этом нужно помнить, что это 

придаст приток свежего воздуха, обеспечит еще 

большее горение и огонь может пойти на вас.  

7. Если при выходе из квартиры вы 

попадаете в облако густого дыма, необходимо 

немедленно вернуться обратно, закрыть дверь, 

а все щели и вентиляцию закрыть мокрыми 

тряпками, если есть балкон необходимо выйти 

на него и попросить о помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



подвал  
1.  Вызвать пожарную охрану.  

2. Не пытайтесь проникнуть в подвал.  

3. Оповестите соседей и дожидайтесь 

пожарных на улице.  

4. Если пожар случился во время вашего 

пребывания в подвале: старайтесь дышать 

через влажный платок. Двигайтесь к выходу 

пригнувшись к полу либо ползком. При потере 

ориентации обратите внимание на то, куда 

вытягивает дым. Скорее всего там выход.  

5. Если сомневаетесь, не отчаивайтесь. 

Просто лягте в проходе и накройтесь плотной, 

желательно мокрой тряпкой. Вас обязательно 

найдут.  

6. Если вы видите, что огненный вал идет 

прямо на вас, падайте на пол закрыв голову 

тряпкой, и постарайтесь не дышать. 

Если горит человек 

1. Опрокиньте человека на землю и 

постарайтесь снять с него горящую одежду.  

2. Вызовите скорую помощь.  

3. После того как потушили приступайте к 

оказанию первой медицинской помощи. 

 

Причины, приводящие к возникновению 

пожара 

 

1. Неосторожное обращение с огнем.  

2. Нарушение инструкций по эксплуатации 

электроприборов.  

3. Применение неисправных 

электроприборов.  

4. Замыкания электропроводки в 

следствии старения либо нарушения при 

производстве монтажных работ.  

5. Пожар от бытовых газовых приборов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИНСТРУКТАЖ 
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